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つ
る
が
の
四
季

つ
る
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四
季
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№ 135

お
百
度
参
り
の
お
礼
と
し
て

子
ど
も
た
ち
に
渡
し
て
い
た

お
菓
子

敦
賀
半
島
の
北
西
端
に
位
置
す
る
白

木
地
区
。
こ
の
地
に
古
く
か
ら
伝
わ
る

伝
統
食
、「
し
と
ぎ
」
を
ご
存
知
で
し
ょ

う
か
？

「
し
と
ぎ
」
と
は
、
米
粉
を
水
で
溶

い
て
丸
い
形
に
し
た
も
の
。
か
つ
て
、

白
木
で
は
願
い
事
が
あ
る
と
神
社
に
お

百
度
参
り
を
し
、「
し
と
ぎ
」
を
奉
納

す
る
風
習
が
あ
り
ま
し
た
。

「
お
百
度
参
り
を
何
人
か
の
子
ど
も

た
ち
に
も
協
力
し
て
も
ら
っ
て
い
ま
し

た
。
そ
の
お
礼
と
し
て
残
っ
た
『
し
と

ぎ
』
に
砂
糖
を
加
え
、
薄
く
焼
い
て
渡

す
の
が
習
わ
し
だ
っ
た
ん
で
す
」
と
話

す
の
は
、
坂
本
悦
子
さ
ん
、
橋
本
ふ
じ

子
さ
ん
、
畠
ひ
と
み
さ
ん
。
約
40
年
前

に
白
木
に
嫁
い
で
こ
の
風
習
を
知
っ
た

３
人
は
、「
初
め
て
食
べ
た
と
き
は
、

白
木
伝
統
の
味
を
お
い
し
く
感
じ
、
嬉

し
か
っ
た
で
す
」「
子
ど
も
た
ち
も
い

つ
も
と
違
う
米
粉
を
使
っ
た
お
菓
子
が

珍
し
く
、
喜
ん
で
い
ま
し
た
」
と
、
当

時
を
振
り
返
り
ま
す
。
し
か
し
、
い
つ

し
か
お
百
度
参
り
の
風
習
は
途
絶
え
、

家
庭
で
「
し
と
ぎ
」
を
作
る
機
会
も
な

く
な
っ
て
い
っ
た
と
言
い
ま
す
。

ク
レ
ー
プ
感
覚
で
食
べ
ら
れ
る
、

白
木
の
新
名
物
に

そ
ん
な
「
し
と
ぎ
」
が
、
新
た
な
形

で
復
活
し
ま
し
た
。
家
業
や
子
育
て
か

ら
手
の
離
れ
た
３
人
が
「
何
か
新
し
い

こ
と
を
始
め
た
い
」
と
、「
し
と
ぎ
」

を
元
に
し
た
新
メ
ニ
ュ
ー
を
考
案
。「
し

と
ぎ
ロ
ー
ル
」
と
名
付
け
、
２
０
２
０

年
３
月
よ
り
販
売
を
開
始
し
ま
し
た
。

メ
ニ
ュ
ー
開
発
に
あ
た
り
、
ち
ぎ
れ

や
す
か
っ
た
従
来
の
生
地
を
も
っ
ち
り

と
し
た
食
感
に
改
良
。
具
材
を
包
ん
で

ク
レ
ー
プ
感
覚
で
食
べ
ら
れ
る
よ
う
ア

レ
ン
ジ
し
て
い
ま
す
。
具
材
は
季
節
の

フ
ル
ー
ツ
や
チ
キ
ン
、
ベ
ー
コ
ン
な
ど

多
彩
。
ス
イ
ー
ツ
と
し
て
も
軽
食
と
し

て
も
楽
し
め
ま
す
。

同
年
８
月
か
ら
は
移
動
式
キ
ッ
チ
ン

カ
ー
で
県
内
各
地
の
イ
ベ
ン
ト
等
で
出

張
販
売
も
行
い
、「
し
と
ぎ
」
の
魅
力

を
広
く
発
信
。
新
た
な
白
木
名
物
と
し

て
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。

「
白
木
は
、
私
た
ち
が
嫁
い
で
き
た

頃
に
『
も
ん
じ
ゅ
』
の
建
設
が
決
ま
り
、

他
所
か
ら
人
が
多
数
訪
れ
る
よ
う
に
な

る
な
ど
賑
や
か
で
楽
し
い
こ
と
も
た
く

さ
ん
あ
り
ま
し
た
。
今
は
『
し
と
ぎ
』

を
通
し
て
白
木
の
魅
力
を
伝
え
、
地
元

に
恩
返
し
で
き
れ
ば
嬉
し
い
で
す
」
と
、

思
い
を
語
る
３
人
。
白
木
の
食
文
化
を

新
た
な
ス
タ
イ
ル
で
発
信
・
継
承
し
て

い
ま
す
。

⃝

お
問
い
合
わ
せ
先

　
代
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坂
本
さ
ん
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敦賀美浜敦賀美浜敦賀美浜

（左から）坂本さん、畠さん、橋本さん。敦賀半島周遊道路が開通
した2020年3月にテイクアウトカフェ「Calme（カルム）」を敦
賀市白木に開業し、「しとぎ」を現代風にアレンジした「しとぎロー
ル」を販売しています。店名はフランス語で「穏やか」という意味。

「白木に来る人を穏やかな気持ちで迎えたい」という思いが込め
られています。

2020年8月からは、移動式キッチンカーで県内各地の
イベント等へ出張販売も行っています。

もっちりとした生地で具材を巻いた「しとぎロール」。
「懐かしい」という地元民をはじめ、ドライブ客にも「食
べやすい」と好評です。

『
し
と
ぎ
』

白
木
地
区
の

伝
統
食

が
現
代
風
に
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